o

essere

IN MOVIMENTO

TARIFFARIO STAGIONE 2026/2027
CORSI ESSERE IN MOVIMENTO - ADULTI

pack lezione
corso 1 mese 3 mesi 6 mesi 9 mesi 12 mesi 10 singola ANNUALE
ISCRIZIONE € 30,00
Pilates - Posturale - Funzionale -
Yoga 70 180 330 450 590
(2/sett - 9/mese) (9 lez) (26 lez) (52 lez) (78 lez) (104 lez) €85,00
Pilates - Posturale - Funzionale - *scadenza a €10,00
Yoga 110 210 300 380 6 mesi
(1/sett - 5/mese) (13 lez) (26 lez) (39) (52)
OPEN CORSI (>3/settimana) €90,00 € 250,00 € 450,00 € 640,00 € 800,00
CORSI ESSERE IN MOVIMENTO - TERZA ETA
pacchetto
corso 1 mese 3 mesi 6 mesi 9 mesi 12 mesi - 20 lezioni | ANNUALE
ISCRIZIONE €20,00
Ginnastica Dolce €70,00
AFA €70,00
Walking (2/sett - 9/mese) € 60,00 € 150,00 -
Walking (1/sett - 5/mese) €40,00 € 100,00
CORSI ESSERE IN MOVIMENTO - BAMBINI
4 mesi 8 mesi lezione
corso (quadrim.) 3 mesi 2 mesi 1 mese (annuale) SINGOLA - ANNUALE
ISCRIZIONE € 20,00
Svil Mot BABY (1/sett) € 150,00 € 112,50 € 75,00 € 37,50 € 290,00
Svil Mot BABY (2/sett) € 220,00 € 165,00 € 110,00 € 55,00 € 420,00
Svil Mot KIDS (1/sett) € 140,00 € 105,00 € 70,00 € 35,00 € 270,00
Svil Mot KIDS (2/sett) € 200,00 € 150,00 € 100,00 € 50,00 € 380,00 €10,00
PERSONAL
lezione PACK 10 PACK 20
abbonamento 1 mese 3 mesi 6 mesi - SINGOLA lezioni lezioni ANNUALE
ISCRIZIONE € 30,00
PT 1-to-1 - - - € 50,00 € 450,00 € 750,00
PT in small group € 200,00 € 380,00
(1/sett - 5/mese) 14 28
PT in small group € 120,00 € 320,00 € 590,00 £€20.00 € 150,00 € 250,00
(2/sett - 9/mese) 9 26 53 ’ scad. 6 mesi | scad. 12 mesi
PT in small group € 160,00 € 460,00 € 890,00
(3/sett - 13/mese) 13 39 79
FAMILY FITNESS
INGRESSO | PACK 10 UNA
abbonamento 1 MESE 3 MESI 6 MESI 12 MESI SINGOLO LEZIONI TANTUM ANNUALE
ISCRIZIONE € 30,00
NUOVA SCHEDA €15,00
SALA ATTREZZI € 50,00 € 130,00 € 230,00 € 390,00 € 8,00 €70,00 |>scadenza 6 mesi
OPEN (corsi+attrezzi) €70,00 € 180,00 € 320,00 € 490,00 €10,00 €90,00 |>scadenza 6 mesi
CORSI LIGHT (2 lez/sett) € 50,00 € 135,00 € 250,00
WING TSUN / BAGUA 50,00/30,00| <€ 135,00 € 250,00
ISCRIZIONE | 20 lezioni
AFA+/CLS € 20,00 €90,00
EXTRA
30 giorni € 10,00
SOSPENSIONE ABBONAMENTO
15 giorni € 5,00
SCONTISTICA

SCONTO FAMILY*
(fratelli o genitore+figlio)

-10% su abbonamenti e/o pacchetti (non valido per corsi anziani)

SCONTO CONVENZIONI

-10% su abbonamenti e/o pacchetti (non valido per corsi anziani)

SCONTO COMBO

-50% sul secondo abbonamento (il piu economico)

SCONTO UNDER 25**

-8% su abbonamenti e/o pacchetti

CONVENZIONI WELFARE

Edenred, PAcard, FitPrime, Wellhub

* valido solo per familiari appartenenti allo stesso nucleo familiare.
** non cumulabile con sconti maggiori (es. sconto family)




